
Тактична медицина 
 

Мета дисципліни: 
Надати здобувачам теоретичні знання та практичні навички щодо надання медичної 

допомоги в умовах бойових дій, надзвичайних ситуацій і тактичних операцій, з урахуванням 

принципів виживання, евакуації та збереження життя постраждалих до моменту надання 

професійної медичної допомоги. 
 

Після опанування матеріалів курсу здобувач вищої освіти буде знати: 
- основні принципи тактичної медицини (TCCC – Tactical Combat Casualty Care); 
- фази надання допомоги під вогнем, у тактичній обстановці та під час евакуації; 
- алгоритми дій за системою MARCH (Massive bleeding, Airway, Respiration, Circulation, Head 

injury/Hypothermia); 
- особливості бойових травм: поранення, ампутації, опіки, вибухові та мінно-вибухові 

ураження; 
- засоби індивідуальної та командної медичної допомоги (турнікети, бандажі, гемостатики, 

ізраїльські пов’язки тощо). 
 
Після опанування матеріалів курсу здобувач вищої освіти буде вміти: 
- здійснювати первинний огляд пораненого за алгоритмом MARCH; 
- зупиняти критичні кровотечі з використанням турнікетів, джгутів, гемостатичних засобів; 
- забезпечувати прохідність дихальних шляхів, проводити непрямий масаж серця; 
- проводити евакуацію пораненого з «червоної» та «жовтої» зони; 
- діяти в умовах стресу, обстрілу або вибуху, дотримуючись правил безпеки; 
- працювати в команді відповідно до ролей у системі «бойового медика». 
 
Основні розділи навчальної дисципліни: 
1. Вступ до тактичної медицини. Основні терміни й поняття. 
2. Класифікація бойових травм і уражень. 
3. Надання допомоги в умовах бойових дій (TCCC). 
4. Алгоритм MARCH: від діагностики до стабілізації. 
5. Практичні навички: зупинка кровотечі, накладання турнікетів, іммобілізація. 
6. Тактична евакуація та взаємодія з медичною службою. 


