
 

Навчальна дисципліна 
 

Інтерактивні методи роботи в групі 
 
 

Спеціальності: C4 Психологія 

Рівень вищої освіти перший (бакалаврський) 

Статус дисципліни вибіркова (Соціально-гуманістичні аспекти професійної діяльності) 

Обсяг дисципліни 3 кредити ЄКТС 

Мова викладання українська 

Що буде вивчатися 
(предмет вивчення) 

Дисципліна «Інтерактивні методи роботи в групі» дозволяє дізнатись про 

різноманітні варіанти взаємодії у групі, які можливості та особливості 

групової динаміки та комунікації.  Значна увага приділяється методам 

роботи в групі. Навчальний матеріал має і теоретичні основи, і практичні 

завдання. Розкриваються психологічні особливості групової динаміки, етичні 

норми взаємодії 

Чому це цікаво/треба 
вивчати (мета) 

Дисципліна «Інтерактивні методи роботи в групі» допоможе фахівцю краще 

орієнтуватися у варіантах групової роботи з залученням різноманітного 

психологічного інструментарію, зрозуміти як краще розкривати себе як 

особистість під час групової взаємодії, мати актуальні наукові знання щодо 

роботи з групою 

Як можна 
користуватися 
набутими знаннями і 
уміннями 
(компетентності) 

Набуті знання можна використовувати у професійній діяльності та 

особистому житті, щоб швидше знаходити спільну мову з оточуючими у 

великих та малих групах, більш успішно реалізовувати свій творчий 

потенціал, знати свої сильні сторони та обмеження 

Пререквізити Знання основ психології 

Кореквізити Дисципліна «Основи психології» 

Організація навчання Види занять: практичні заняття. 
Форми здобуття освіти: інституційна (онлайн або офлайн). 
Форми контролю знань: залік 

Кафедра Психології   

Факультет Гуманітарно-правовий 

Викладач 

 

ПІБ Балабанова  
Ксенія Вікторівна 

Посада Старший викладач 
 кафедри психології 

Вчене звання - 

Науковий ступінь Кандидат психологічних наук 

e-mail k.balabanova@khai.edu  

Посилання на електронні 
матеріали курсу 

https://mentor.khai.edu/course/view.php?id=8947  

Посилання на силабус https://khai.edu/files/uploads/vibirkovi/bakalavri/sots-guman-2025/s_b_s4_interaktivni-
metodi-roboti-v-grupi_sotsgumanistichaspekti-s.pdf  
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