
 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

1. Загальна інформація про викладача 

 

Савчук Олена Олександрівна, к.ю.н.,  o.savchuk@khai.edu 

Сферу наукових інтересів становлять проблеми екологічного права, 

земельного права, природоресурсного права; конституційне право, господарське 

право; митне право. 

 

2. Опис навчальної дисципліни 

 

Семестр, в якому викладається дисципліна 1-й (2-й), залежно від 

навчального плану  

Обсяг дисципліни: 3 кредитів ЄКТС/90 годин, у тому числі аудиторних – 48 

год., самостійної роботи здобувачів – 42 год. 

Форма здобуття освіти – денна 

Дисципліна вибіркова 

Види навчальної діяльності – лекції, семінарські заняття 

Види контролю – модульний контроль, залік 

Мова викладання – українська 

Пререквізити – основи правознавства 

 

3. Мета та завдання навчальної дисципліни 
Мета:  

Підготовка професіоналів, які мають високу правову свідомість та правову 

культуру, володіють необхідними професійними знаннями та практичними 

навичками в галузі конституційних прав та обов’язків людини і громадянина; 

приймати обґрунтовані та основані на діючому законодавстві рішення в рамках 

своєї майбутньої компетенції. 

Завдання:  

-дати студентам ґрунтовні знання з конституційних прав та обов’язків 

людини і громадянина з урахуванням особливостей правового регулювання 

даних правовідносин у сучасних умовах; 

- сформувати у студентів уміння на практиці застосовувати здобуті знання з 

конституційних прав та обов’язків людини і громадянина; 

- сформувати навички самостійної роботи, що уможливить безперервно 

поглиблювати, поповнювати й оновлювати знання в галузі конституційних прав 

та обов’язків людини і громадянина; 

- сприяти формуванню правничого світогляду, правосвідомості, правової 

культури та правничого мислення 

 

Компетентності, які набуваються: 

- Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні 

проблеми у галузі професійної правничої діяльності або у процесі навчання, що 
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передбачає застосування правових доктрин, принципів і правових інститутів і 

характеризується комплексністю та невизначеністю умов. 

- Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

- Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності.  

- Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

- Здатність усвідомлювати рівні можливості та гендерні проблеми 

- Знання і розуміння соціальної природи конституційних відносин та їх 

правового регулювання.  

- Здатність визначати належні та прийнятні для юридичного аналізу факти.  

- Здатність аналізувати правові проблеми, формувати та обґрунтовувати 

правові позиції.  

- Здатність до критичного та системного аналізу правових явищ і 

застосування набутих знань у професійній діяльності.  

- Здатність до консультування з правових питань, зокрема, можливих 

способів захисту прав та інтересів клієнтів, відповідно до вимог професійної 

етики, належного дотримання норм щодо нерозголошення персональних даних 

та конфіденційної інформації.  

- Здатність до логічного, критичного і системного аналізу документів, 

розуміння їх правового характеру і значення.  

 

Очікувані результати навчання 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен знати:  

- історичний досвід конституційного будівництва, основи теорії 

Конституції;  

- характеристики загальних засад конституційного ладу України;  

- конституційну регламентацію прав, свобод та обов’язків людини і 

громадянина;  

- характеристики конституційно-правового регулювання виборів та 

референдуму; 

 - конституційні положення організації та функціонування законодавчої, 

виконавчої та судової влади в Україні;  

- конституційно-правові основи територіального устрою України;  

- конституційно-правові основи місцевого самоврядування в Україні; вміти: 

 - володіти конституційно-правовими поняттями і категоріями;  

- використовувати знання з навчальної дисципліни в практичній діяльності;  

- відслідковувати зв’язки норм конституційного права з нормами інших 

галузей права;  

- в межах допустимого давати аналіз і тлумачення норм конституційного 

права; 

 - використовувати конституційно-правові процедури захисту прав і свобод 

людини і громадянина;  

 

 



 
 

4. Зміст навчальної дисципліни 

Модуль 1. 

Змістовий модуль І. Загальна частина 

Тема 1. Основні поняття теорії права 

Лекція 2 год, семінарське заняття 2 год., самостійна робота 8 год  

Місце і роль права в системі соціальних норм. Право і мораль. Поняття, 

ознаки, сутність і зміст права, його функції та джерела. Система права і система 

законодавства. Правові норми: поняття, ознаки та структура. Правові відносини. 

Юридичні факти. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (1-4 

питання) 

 

Тема 2. Основні засади конституційного ладу в Україні 

Лекція 2 год, семінарське заняття 2 год., самостійна робота 8 год 

Загальна характеристика засад конституційного ладу України. 

Конституційні права і свободи людини і громадянина в Україні. Інститут 

громадянства в Україні. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (5-8 

питання) 

 

Тема 3. Конституційно-правовий статус людини і громадянина 

Лекція 2 год, семінарське заняття 2 год., самостійна робота 8 год 

Поняття “основні права і свободи людини та громадянина”. Співвідношення 

прав і свобод людини та громадянина. Характерні риси основних прав і свобод. 

Покоління прав людини. Основні положення Загальної декларації прав людини 

від 10.12.1948 р., Міжнародного пакту про громадянські і політичні права 1966 

р., Міжнародного пакту про економічні, соціальні та культурні права 1966 р. 

Відображення положень міжнародних пактів у конституційному законодавстві 

України. Природні (невід’ємні) права людини та громадянина, їх відмінність від 

позитивних прав. Індивідуальні й колективні права. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку 9-11 

питання) 

 

 

Тема 4. Особисті (громадянські) права та свободи людини і 

громадянина 

Лекція 2 год, семінарське заняття 2 год., самостійна робота 8 год 

Значення особистих (громадянських) прав і свобод громадян України на 

сучасному етапі, їх конституційне закріплення. Конституційні положення про 

недоторканність особи, недоторканність житла. Право громадян на судовий 

захист від посягань на честь і гідність, життя і здоров’я, особисту свободу, 

оскарження дій службових осіб, державних органів і громадських організацій, 



 
 

свободу віросповідання. Свобода пересування і право на вільний вибір місця 

проживання. Право на доступ до інформації. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (12-15 

питання) 

 

 

Тема 5. Політичні права та свободи людини і громадянина 

Лекція 2 год, семінарське заняття 0 год., самостійна робота 8 год 

Значення основних політичних прав і свобод громадян для розвитку 

демократії у нашій країні, їх закріплення в чинній Конституції України і в 

поточному конституційному законодавстві. Право громадян брати участь в 

управлінні державними і громадськими справами, в обговоренні й прийнятті 

законів і рішень загальнодержавного й місцевого значення, обирати і бути 

обраними, свобода слова і друку, зборів, мітингів, вуличних походів і 

демонстрацій, пікетів, маршів. Право громадян України на об’єднання в 

політичні партії, громадські організації. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (16-20 

питання) 

 

 

Тема 6. Економічні права та свободи людини і громадянина 
Лекція 2 год, семінарське заняття 0 год., самостійна робота 8 год 

Екологічні права громадян. Право громадян на користування досягненнями 

культури, свобода наукової, технічної і художньої творчості. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (21-25 

питання) 

 

 

Тема 7. Соціальні права та свободи людини і громадянина 

Лекція 2 год, семінарське заняття 2 год., самостійна робота 8 год 

Основні соціально-економічні права громадян України, їх конституційно-

правове регулювання. Характеристика права на працю, відпочинок, охорону 

здоров’я, матеріальне забезпечення у старості, у разі хвороби, повної або 

часткової втрати працездатності, втрати годувальника. Право громадян на 

житло, освіту, гідний рівень життя. Право на страйк. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (26-30 

питання) 

 

 

Тема 8. Поняття та види конституційних обов’язків людини і 

громадянина 

Лекція 2 год, семінарське заняття 0 год., самостійна робота 6 год 

Поняття “основні обов’язки”. Взаємозв’язок основних прав і свобод 

громадян України з їх обов’язками. Конституційно-правове регулювання 



 
 

обов’язків. Характеристика основних обов’язків людини та громадянина в 

Україні. Питання гарантування реалізації основних обов’язків громадян 

України. Механізми забезпечення реалізації основних обов’язків громадян 

України. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (31-33 

питання) 

 

Модульний контроль 2 год. 

 

ІІ. Особлива частина 

 

Тема 9. Органи державної влади та місцевого самоврядування України 

Лекція 2 год, семінарське заняття 2 год., самостійна робота 8 год 

Конституційний принцип поділу державної влади. Система державних 

органів в Україні. Верховна Рада України. Конституційно-правовий статус 

Президента України. Система органів виконавчої влади України. Конституційні 

засади місцевого самоврядування в Україні. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (34-38 

питання) 

 

 

Тема 10. Конституційні засади організації та здійснення правосуддя в 

Україні 

Лекція 2 год, семінарське заняття 0 год., самостійна робота 8 год 

Поняття, основні ознаки та принципи правосуддя в Україні. Судова система 

України. Суди загальної юрисдикції. Конституційний Суд України. Правовий 

статус суддів. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (39-45 

питання) 

 

 

Тема 11. Конституційні засади діяльності правоохоронних та 

правозахисних органів України 

Лекція 2 год, семінарське заняття 0 год., самостійна робота 8 год 

Поняття, система і функції правоохоронних органів України. Поняття, 

система і завдання органів прокуратури України. Поняття та система органів 

внутрішніх справ України. Основні завдання і функції поліції. Правозахисні 

органи України. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (46-49 

питання) 

 

 

 Тема 12. Цивільне право України 

Лекція 2 год, семінарське заняття 0 год., самостійна робота 8 год 



 
 

Поняття, принципи, функції і система цивільного права України. Загальна 

характеристика цивільного законодавства. Цивільний кодекс України. Цивільно-

правові відносини. Поняття і форми права власності в Україні. Суб’єкти права 

власності та захист їх прав. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (50-52 

питання) 

 

 

Тема 13. Основи сімейного права України 

Лекція 2 год, семінарське заняття 0 год., самостійна робота 8 год 

Поняття та принципи сімейного права України. Загальна характеристика 

Сімейного кодексу України. Сім’я за сімейним законодавством. Порядок 

укладення та припинення шлюбу. Особисті немайнові та майнові права і 

обов’язки подружжя. Права та обов’язки батьків і дітей. Позбавлення 

батьківських прав. Опіка та піклування. Патронат. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (53-55 

питання) 

 

 

Тема 14. Основи трудового права України 

Лекція 2 год, семінарське заняття 2 год., самостійна робота 8 год 

Поняття і система трудового права України. Загальна характеристика 

Кодексу законів про працю України. Колективний і трудовий договори. Підстави 

та порядок припинення трудового договору. Поняття і види робочого часу і часу 

відпочинку. Особливості праці жінок та молоді. Трудова дисципліна. 

Дисциплінарна та матеріальна відповідальність. Індивідуальні й колективні 

трудові спори. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (56-57 

питання) 

 

 

Тема 15. Основи адміністративного права України 

Лекція 2 год, семінарське заняття 2 год., самостійна робота 8 год 

Поняття, предмет, метод і структура адміністративного права України. 

Джерела адміністративного права. Загальна характеристика Кодексу України 

про адміністративні правопорушення. Поняття і сутність державного управління 

та його співвідношення з виконавчою владою. Адміністративно-правові норми 

та адміністративно-правові відносини. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (58-59 

питання) 

 

 

Тема 16. Основи кримінального права України 

Лекція 2 год, семінарське заняття 0 год., самостійна робота 6 год 



 
 

Поняття і система кримінального права України. Загальна характеристика 

Кримінального кодексу України. Поняття, ознаки, види та склад злочину. 

Кримінальна відповідальність. Види кримінальних покарань. Особливості 

кримінальної відповідальності та покарання неповнолітніх. 

Самостійна робота – опрацювання питань відповідно до переліку (60 

питання) 

 

 

Модульний контроль 2 год. 

 

Теми практичних занять 

 

№ 

п/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1 Тема 1. Основні засади конституційного ладу в 

Україні 

2 

2 Тема 2. Конституційно-правовий статус людини і 

громадянина 

2 

3 Тема 3. Особисті (громадянські) права та свободи 

людини і громадянина 

2 

4 Тема 4. Поняття та види конституційних обов’язків 

людини і громадянина 

 

 Модульний контроль 2 

5 Тема 5. Органи державної влади та місцевого 

самоврядування України 

2 

6 Тема 6. Конституційні засади організації та 

здійснення правосуддя в Україні 

2 

7 Тема 7. Конституційні засади діяльності 

правоохоронних та правозахисних органів України 

2 

8 Тема 8. Основи трудового права України  

 Модульний контроль 2 

 Разом 16 

 

Питання самостійної роботи 

1. Поняття сучасного конституціоналізму та його елементи. 

2. Поняття конституції та її юридичні властивості. 

3. Класифікація конституцій. 

4. Функції конституції. 

5. Конституційне право України як провідна галузь права. 

6. Поняття, предмет і метод конституційного права України. 

7. Джерела галузі конституційного права України. 

8. Конституційно-правові відносини та їх структура. 



 
 

9. Загальна характеристика суб’єктів конституційного права. 

10. Правосуб’єктність Українського народу. 

11. Громадянин України як суб’єкт конституційного права України. 

12. Органи публічної влади як суб’єкти конституційного права України. 

13. Конституційно-правовий статус національних меншин. 

14. Поняття громадянства: загальна характеристика. 

15. Принципи громадянства України. 

16. Підстави та порядок набуття громадянства України. 

17. Порядок та умови прийняття до громадянства. 

18. Підстави та порядок припинення громадянства України. Порядок та умови 

виходу із громадянства України. 

19. Поняття, категорії іноземців та особливості їх правового статусу. 

20. Основні права, свободи та обов’язки іноземців та осіб без громадянства. 

21. Особливості юридичної відповідальності іноземців та осіб без 

громадянства в Україні. 

22. Поняття та особливості правового статусу біженців та осіб, що потребують 

тимчасового чи додаткового захисту. Забезпечення прав і свобод 

внутрішньо переміщених осіб. 

23. Головні етапи розвитку українського конституціоналізму. 

24. Розробка і прийняття Конституції України 1996 р. 

25. Конституційний процес на сучасному етапі. 

26. Загальна характеристика Конституції України 1996 р. 

27. Порядок внесення змін до Конституції України. 

28. Поняття конституційного ладу України. 

29. Україна як суверенна та незалежна держава: конституційно-правовий 

аспект. 

30. Співвідношення державного і народного суверенітетів у конституційному 

праві України. 

31. Гарантії державного суверенітету в Конституції України. 

32. Конституційні засади міжнародної діяльності. 

33. Акти міжнародного права в правовій системі України. 

34. Україна як правова держава. Принцип верховенства права як складова 

конституційного ладу України. 

35. Пряма дія норм Конституції України: конституційно-правовий аспект. 

36. Конституційний принцип поділу державної влади в Україні. 

37. Україна як соціальна держава: конституційно-правовий аспект. 

38. Конституційні засади економічної системи. 

39. Україна як демократична республіка: конституційно-правовий аспект. 

40. Принцип народовладдя, форми реалізації народовладдя. 

41. Принцип багатоманітності. 

42. Конституційний лад та громадянське суспільство. 

43. Поняття та види референдумів. 

44. Предмет референдуму. 



 
 

45. Порядок ініціювання референдуму громадянами та його призначення 

(проголошення) компетентними органами влади. 

46. Порядок проведення всеукраїнського референдуму. 

47. Юридична сила рішень, прийнятих на референдумі. 

48. Конституційні засади розвитку національно-культурної сфери. 

49. Правовий статус мов в Україні. 

50. Принцип унітаризму та його закріплення в Конституції України. Ознаки 

унітарної держави. 

51. Поняття та система адміністративно-територіального устрою, його 

принципи. 

52. Поняття та особливості автономії в унітарній державі. 

53. Конституційно-правовий статус АРК. 

54. Загальна характеристика Конституції АРК. 

55. Система органів влади АРК та їх компетенція. 

56. Принцип гарантування місцевого самоврядування. 

57. Поняття місцевого самоврядування та його система. 

58. 58. Особливості організації місцевого самоврядування на рівні області 

(району) та на рівні територіальних громад. 

59. Поняття та функції державних символів України та їх нормативне 

закріплення. 

60. Види державних символів України, їх стислий опис та порядок 

використання. 

 

5. Індивідуальні завдання 

Навчальним планом не передбачено 

 

6. Методи навчання 

Лекції, семінарські заняття, практична робота 

 

7. Методи контролю 

Модульний контроль, залік 

 

8. Критерії оцінювання та розподіл балів, які отримують здобувачі 
 

Складові навчальної 

роботи 

Бали за одне заняття 

(завдання) 

Кількість занять 

(завдань) 

Сумарна кількість 

балів 

Змістовний модуль 1 

Робота на лекціях 0…1 5 0…5 

Виконання і захист 

лабораторних 

(практичних) робіт 

0...4 4 0...16 

Модульний контроль 0…10 1 0…10 

Змістовний модуль 2 

Робота на лекціях 0…1 11 0…11 



 
 

Виконання і захист 

лабораторних 

(практичних) робіт 

0...4 8 0...32 

Модульний контроль 0…26 1 0…26 

Усього за семестр 0…100 

Білет для заліку складається з 2 теоретичних питань, і 1 практичного 

завдання (30 б + 30 б + 40 б) =100 балів. 

Під час складання семестрового заліку здобувач має можливість отримати 

максимум 100 балів. 
 

Критерії оцінювання роботи здобувача протягом семестру  

 Відповідно до п. 3.2. Положення про рейтингове оцінювання досягнень 

студентів у Національному аерокосмічному університеті ім. М.Є. Жуковського 

«Харківський авіаційний інститут» студенту можуть призначатися бали за інші 

активності, пов’язані з навчальною дисципліною, які нараховуються та можуть 

бути враховані у загальній оцінці за семестр. Бали зокрема можуть призначатися 

за такі активності, пов’язані з навчальною дисципліною, як: 

- участь у науковому комунікативному заході (конференції, семінарі, 

круглому столі тощо) із написанням тез наукової доповіді за предметом 

навчальної дисципліни (20 балів); 

- участь у другому турі Всеукраїнської олімпіади відповідного напряму 20 

балів); 

-  участь (прослуховування) не менше у 5 вебінарах, пов’язаних з 

навчальною дисципліною (3-15 балів); 

- участь у тренінгу, пов’язаному з навчальною дисципліною (15 балів); 

- проходження он-лайн курсу, пов’язаного з навчальною дисципліною (20 

балів); 

-  участь та отриманні рейтингового місця у тематично пов’язаному із 

предметом навчальної дисципліни студентському конкурсі (30 балів); 

- розробка та створення дидактичного матеріалу за тематикою предмету 

навчальної дисципліни (15 балів) (підтвердження - дидактичний матеріал); 

- проведення правоосвітнього заходу із учнями шкіл та інших навчальних 

закладів за тематикою навчальної дисципліни (20 балів); 

-  написання реферату /презентації, доповіді (5 балів) з обов’язковою 

перевіркою на антіплагіат через систему Unicheck (оригінальність тексту не 

менше 80 %); 



 
 

- участь у не менше заходах, що проводяться студентськими професійними 

об`єднаннями за спеціальністю (5-15 балів); 

- інші активності, пов’язані з навчальною дисципліною, за попереднім 

погодженням із науково-педагогічним працівником, який викладає навчальну 

дисципліну. 

Семестровий контроль (іспит/залік) проводиться у разі відмови студента від 

балів поточного тестування й за наявності допуску до іспиту/заліку. Під час 

складання семестрового іспиту/заліку студент має можливість отримати 

максимум 100 балів. 

Білет для заліку складається з двох теоретичних питань (60 балів) і одного 

практичного (40 балів)  

 

Шкала оцінювання: бальна і традиційна 

 

Сума балів 
Оцінка за традиційною шкалою 

Іспит, диференційований залік Залік 

90 – 100 Відмінно 

Зараховано 75 – 89 Добре 

60 – 74 Задовільно 

0 – 59 Незадовільно Не зараховано  

 

9. Політика навчального курсу 

 

Відвідування занять. Регуляція пропусків. Інтерактивний характер курсу 

передбачає обов’язкове відвідування практичних занять. Студенти, які за певних 

обставин не можуть відвідувати практичні заняття регулярно, мусять впродовж 

тижня узгодити із викладачем графік індивідуального відпрацювання 

пропущених занять. Окремі пропущенні завдання мають бути відпрацьовані на 

найближчій консультації впродовж тижня після пропуску. Відпрацювання 

занять здійснюється усно у формі співбесіди за питаннями, визначеними планом 

заняття. В окремих випадках дозволяється письмове відпрацювання шляхом 

виконання індивідуального письмового завдання. Студенти, які станом на 

початок екзаменаційної сесії мають понад 70% невідпрацьованих пропущених 

занять, до відпрацювання не допускаються.  

Дотримання вимог академічної доброчесності студентами під час 

вивчення навчальної дисципліни. Під час вивчення навчальної дисципліни 

студенти мають дотримуватися загальноприйнятих морально-етичних норм і 

правил поведінки, вимог академічної доброчесності, передбачених 

«Положенням про академічну доброчесність Національного аерокосмічного 

університету ім. М. Є. Жуковського «Харківський авіаційний інститут» 

(https://khai.edu/assets/files/polozhennya/polozhennya-pro-akademichnu-

dobrochesnist.pdf). Очікується, що роботи студентів будуть їх оригінальними 

дослідженнями чи міркуваннями. Відсутність посилань на використані джерела, 

фабрикування джерел, списування, втручання в роботу інших студентів 

https://khai.edu/assets/files/polozhennya/polozhennya-pro-akademichnu-dobrochesnist.pdf
https://khai.edu/assets/files/polozhennya/polozhennya-pro-akademichnu-dobrochesnist.pdf


 
 

становлять, але не обмежують, приклади можливої академічної недоброчесності. 

Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі студента є 

підставою для її незарахуванння викладачем, незалежно від масштабів плагіату 

чи обману. При виконанні індивідуальної самостійної роботи до захисту 

допускаються реферати, які містять не менше 60 % оригінального тексту при 

перевірці на плагіат, есе – 70 % 

  Вирішення конфліктів. Порядок і процедури врегулювання конфліктів, 

пов’язаних із корупційними діями, зіткненням інтересів, різними формами 

дискримінації, сексуальними домаганнями, міжособистісними стосунками та 

іншими ситуаціями, що можуть виникнути під час навчання, а також правила 

етичної поведінки регламентуються «Кодексом етичної поведінки в 

Національному аерокосмічному університеті ім. М. Є. Жуковського 

«Харківський авіаційний інститут» (https://khai.edu/ua/university/normativna-

baza/ustanovchi-dokumenti/kodeks-etichnoi-povedinki/). 

 

10. Методичне забезпечення 

 

1.  Опорний конспект лекцій 

2. Навчально-методичние забезпечення дисципліни (НМКД); 

https://mentor.khai.edu/course/view.php?id=4185  
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