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1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показника  

Галузь знань, спеціальність, 

освітня програма, рівень 

вищої освіти 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

(денна форма навчання) 

Кількість кредитів – 3 

 

Галузь знань 

02 Культура і мистецтво, 

08 Право, 26 «Цивільна 

безпека» 
(шифр і найменування) 

 

 

Спеціальність 

029 «Інформаційна, 

бібліотечна та архівна 

справа», 081 «Право», 

262 «Правоохоронна 

діяльність» 
(код і найменування) 

 

 

Освітня програма 

«Інформаційна, бібліотечна 

та архівна справа», «Право», 

«Правоохоронна діяльність» 
(найменування) 

 

 

 

Рівень вищої освіти: 

 

перший (бакалаврський) 

 

Вибіркова 

Кількість модулів – 1 Навчальний рік 

Кількість змістових 

модулів – 2 
2023/2024 

Індивідуальне 

завдання: немає 
                     (назва) 

Семестр 

2-й 

Загальна кількість 

годин – 48*/90 
кількість годин аудиторних 

занять*/ загальна кількість 

годин 

Лекції* 

32 години 

  

Кількість тижневих 

годин для денної 

форми навчання: 

аудиторних – 3 

самостійної роботи 

студента – 2,6 

Практичні, семінарські* 

16 годин 

Лабораторні* 

0 годин 

Самостійна робота 

42 години  

Вид контролю 

модульний контроль, 

недиференційований залік 

 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної роботи 

становить: 48/42. 

 
*Аудиторне навантаження може бути зменшене або збільшене на одну годину 

залежно від розкладу занять. 



2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Мета – сформувати в студентів систему знань про документаційне 

забезпечення академічної мобільності здобувачів вищої освіти.  

Завдання:  

– ознайомити з основними поняттями курсу, законодавчим 

забезпеченням академічної мобільності, основами пошуку грантів та 

основними грантовими програмами; 

– отримати базові знання з написання заявок на участь у програмах 

академічної мобільності; 

– сформувати вміння зі складання й оформлення найбільш уживаних у 

сфері академічної мобільності документів (резюме, мотиваційний лист). 

 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні 

досягти таких загальних компетентностей: 

– Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях. 

– Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

– Здатність реалізовувати свої права та обов’язки як члена суспільства, 

зокрема здатність у межах академічної мобільності здобувачів вищої освіти 

знаходити гранти й складати заявки до них. 

 

Програмні результати навчання. 

– Володіти навичками самостійного навчання та автономної роботи для 

підвищення професійної кваліфікації та вирішення проблем в новому або 

незнайомому середовищі. 

 

Міждисциплінарні зв’язки: «Українські студії».  

 

  



3. Програма навчальної дисципліни 

 

Модуль 1 

 

Змістовий модуль 1. Академічна мобільність здобувачів вищої 

освіти. 

Тема 1. Академічна мобільність як один із принципів сучасної 

освіти.  

Вступ. Академічна мобільність як один із принципів сучасної освіти.  

Нормативно-правове забезпечення академічної мобільності. Закон 

України «Про вищу освіту». Положення про порядок реалізації права на 

академічну мобільність (затв. постановою Кабінету міністрів України від 

12 серпня 2015 р. № 5). Положення про порядок реалізації права на 

академічну мобільність учасниками освітнього процесу Національного 

аерокосмічного університету ім. М. Є. Жуковського «Харківський авіаційний 

інститут» (від 25 березня 2021 р.). 

Види і форми академічної мобільності.  

Сутність права про академічну мобільність. 

Поняття про міжнародну академічну мобільність. Умови участі в 

програмах міжнародної академічної мобільності. 

Тема 2. Грантові/стипендіальні програми для здобувачів вищої 

освіти. 

Поняття про грант і стипендію. Різновиди грантових/стипендіальних 

програм: за рівнем освіти (бакалаврські, магістерські, докторські); за мовою 

навчання (англійська або національна); за фінансовим покриттям (full 

scholarship або із частковим покриттям). Поняття про тревел-грант. 

Програми міжнародного академічного обміну та стажування для 

студентів і випускників: загальна характеристика. 

Характеристика основних грантових/стипендіальних міжнародні 

програми академічного обміну та стажування для студентів і випускників. 

Мета програм (отримання навчальних грантів). Характеристика окремих 

програм обміну і стажування: офіційні сайти, умови програми, вимоги до 

учасників, терміни подання документів, що покриває грант.  

Програми Європейського Союзу. Програма академічного обміну та 

стажування Erasmus / Erasmus Mundus / Erasmus+ Європейського Союзу. 

Можливості Еразмус+ для студентів закладів вищої освіти. Стипендії для 

навчання на спільних магістерських програмах Erasmus Mundus. Програма 

мобільності Erasmus+ для студентів ХАІ. Програма ЄС «Horizon Europe» для 

здобувачів PhD. 

Стипендіальні програми урядів США, Канади, Великої Британії. 

Програма академічних обмінів імені Фулбрайта уряду Сполучених Штатів 

Америки (Fulbright Programs). Програма академічного та культурного обміну 

для студентів Global UGRAD Exchange Program уряду Сполучених Штатів 

Америки та організації World Learning. Програма наукового стажування 

студентів в університетах Канади Сanada's Mitacs Globalink Research 



Internship (GRI) Program for Ukraine та програма дослідницьких грантів 

Mitacs Globalink Research Award (GRA). Програма наукових досліджень 

аспірантів в університетах Канади Vanier Canada Graduate Scholarship (Vanier 

CGS) Program. Стипендія британського уряду Chevening. 

Стипендіальні програми уряду Німеччини. Стипендіальні програми 

Німецької служби академічних обмінів (Deutscher Akademischer 

Austauschdienst – DAAD). Стипендіальні програми Посольства Федеративної 

Республіки Німеччина. Стипендія від Copernicus e.V. (Copernicus Stipendium). 

Характеристика програм обміну і стажування в окремих країнах 

Європи, Америки, Азії, Австралії. 

Модульний контроль. Модульна контрольна робота № 1. 

 

Змістовий модуль 2. Документний супровід академічної 

мобільності здобувачів вищої освіти. 

Тема 3. Документи для участі в програмах академічної мобільності 

здобувачів вищої освіти. 

Характеристика основних документів для участі в програмах 

академічної мобільності студентів.  

Резюме і CV.  

Есе/мотиваційний лист.  

План наукових досліджень/експозе (для аспірантів).  

Рекомендаційні листи.  

Транскрипт (перелік усіх навчальних курсів) або копія диплома.  

Сертифікат про складання міжнародного мовного тесту.  

Копія закордонного паспорта.  

Медична довідка. 

Тема 4. Підготовка заявки на участь у грантових програмах 

академічної мобільності. 

Приблизна покрокова інструкція для участі в програмах академічної 

мобільності.  

Як знайти потрібну освітню можливість. Ресурси для пошуку 

інформації про освітні можливості. 

Ознайомлення з переліком і описом програми.  

Заповнення електронної заявки (application form).  

Відбіркова комісія.  

Відсилання паперових копій документів.  

Складання тесту з іноземної мови.  

Співбесіда англійською мовою та відбір фіналістів.  

Отримання офіційного повідомлення про присудження стипендії.  

Оформлення візи.  

Успішні історії з отримання грантових коштів. 

 

Модульний контроль. Модульна контрольна робота № 2. 

 

  



4. Структура навчальної дисципліни 
 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма 

усього  у тому числі 

л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Академічна мобільність здобувачів вищої освіти 

Тема 1. Академічна мобільність як один 

із принципів сучасної освіти 

6 2 2 – – 2 

Тема 2. Грантові/стипендіальні 

програми для здобувачів вищої освіти 

30 10 4 – – 16 

Модульний контроль 1 2 2 – – – – 

Разом за змістовим модулем 1 38 14 6 – – 18 

Змістовий модуль 2. Документний супровід академічної мобільності 

здобувачів вищої освіти 

Тема 3. Документи для участі в 

програмах академічної мобільності 

здобувачів вищої освіти 

32 10 6 – – 16 

Тема 4. Підготовка заявки на участь у 

грантових програмах академічної 

мобільності 

18 6 4 – – 8 

Модульний контроль 2 2 2 – – – – 

Разом за змістовим модулем 2 52 18 10 – – 24 

Усього годин  
90 32 16 – – 42 

Модуль 2 

Індивідуальне завдання – – – – – – 

Контрольний захід – залік – – – – – – 

Усього годин 90 32 16 – – 42 

 

 

5. Теми практичних занять 
 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Академічна мобільність як один із принципів сучасної 

освіти. Документи ЗВО про академічну мобільність 

2 

2 Грантові/стипендіальні програми для здобувачів вищої 

освіти: 

Грантові/стипендіальні програми для здобувачів вищої 

освіти в країнах Європи. 

Грантові/стипендіальні програми для здобувачів вищої 

освіти в країнах Азії, Америки та в Австралії 

4 

3 Документи для участі в програмах академічної мобільності 

здобувачів вищої освіти: 

Резюме і Curriculum Vitae (CV). 

6 



Мотиваційний лист (Motivation Letter / Personal Statement / 

Statement of Purpose). 

Рекомендаційний лист (Recommendation Letter / Reference 

Letter / Letter of Reference / Letter of Recommendation) 

4 Підготовка заявки на участь у грантових програмах 

академічної мобільності 

4 

 Разом 16 

 

 

6. Самостійна робота 
 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Академічна мобільність як один із принципів сучасної 

освіти. Документи ЗВО про академічну мобільність 

2 

2 Грантові/стипендіальні програми для здобувачів вищої 

освіти: 

Грантові/стипендіальні програми для здобувачів вищої 

освіти в країнах Європи. 

Грантові/стипендіальні програми для здобувачів вищої 

освіти в країнах Азії, Америки та в Австралії 

16 

3 Документи для участі в програмах академічної мобільності 

здобувачів вищої освіти: 

Резюме і Curriculum Vitae (CV). 

Мотиваційний лист (Motivation Letter / Personal Statement / 

Statement of Purpose). 

Рекомендаційний лист (Recommendation Letter / Reference 

Letter / Letter of Reference / Letter of Recommendation) 

16 

4 Підготовка заявки на участь у грантових програмах 

академічної мобільності 

8 

 Разом  42 

 

 

7. Методи навчання 

Використовуються пояснювально-ілюстративний, проблемно-

пошуковий, евристичний методи та практичні методи навчання. 

 

 

8. Методи контролю 

Поточний контроль (опитування), проміжний контроль (модульні 

контрольні роботи), підсумковий контроль (залік).  

 

 

 

 

 

 



9. Критерії оцінювання та розподіл балів, які отримують студенти 
 

9.1. Розподіл балів, які отримують студенти (кількісні критерії 

оцінювання)  
 

Складові навчальної 

роботи 

Бали за одне 

завдання 

Кількість 

завдань 

Сумарна 

кількість балів 

Змістовий модуль 1 

Виконання 

практичних завдань 

(підготовка доповідей 

з презентацією) 

0...20 2 0...40 

Модульний контроль 0…15 1 0…15 

Змістовий модуль 2 

Складання й 

оформлення резюме 

0...10 1 0...10 

Складання й 

оформлення 

мотиваційного листа 

0...20 1 0...20 

Модульний контроль 0…15 1 0…15 

Усього за семестр 0…100 

 

Семестровий контроль (залік) проводиться у разі відмови студента від 

балів поточного тестування й за наявності допуску до заліку. Під час 

складання семестрового заліку студент має можливість отримати максимум 

100 балів. 

Білет для заліку складається з трьох питань, двох теоретичних і одного 

практичного. Максимальна кількість балів за кожне питання: за одне 

теоретичне – 30 балів, за практичне – 40 балів (усього – 100 балів). 

 

9.2. Якісні критерії оцінювання 

Необхідний обсяг знань для одержання позитивної оцінки:  

– основні поняття курсу, нормативно-правове забезпечення академічної 

мобільності, основи пошуку грантів та основні грантові програми; 

– базові знання з написання грантових заявок. 

Необхідний обсяг умінь для одержання позитивної оцінки:  

– уміння складати й оформлювати найбільш уживані у сфері 

академічної мобільності документи (резюме, мотиваційний лист). 

 

9.3. Критерії оцінювання роботи студента протягом семестру:  

Зараховано (60–74 бали). Мати достатній рівень знань та вмінь. Здати 

дві модульні контрольні роботи. Знати й відтворювати значну частину 

навчально-програмного матеріалу. Уміти більш-менш правильно складати 

резюме і мотиваційний лист, з допомогою викладача виправляти помилки, 

серед яких значна кількість суттєвих. 



Зараховано (75–89 балів). Мати належний рівень знань та вмінь. В 

обумовлений термін здати дві модульні контрольні роботи. На належному 

рівні знати навчально-програмний матеріал та вміти загалом самостійно його 

застосовувати. Уміти правильно складати резюме і мотиваційний лист, з 

допомогою викладача та самостійно виправляти помилки, більшість яких 

несуттєві. 

Зараховано (90–100 балів). Мати високий рівень знань та вмінь. В 

обумовлений термін здати дві модульні контрольні роботи. Усебічно, 

систематично й глибоко знати навчально-програмний матеріал та вміти 

самостійно його застосовувати. Проявляти творчі здібності в розумінні й 

використанні навчально-програмного матеріалу. Уміти правильно складати 

резюме і мотиваційний лист, самостійно виправляти несуттєві помилки та 

окремі неточності.  

 

Шкала оцінювання: бальна і традиційна 
 

Сума балів 
Оцінка за традиційною шкалою 

Іспит, диференційований залік Залік 

90–100 Відмінно 

Зараховано 75–89 Добре 

60–74 Задовільно 

0–59 Незадовільно Не зараховано  

 

 

10. Методичне забезпечення 

1. Навчально-методичне забезпечення дисципліни «Освіта та 

працевлаштування за кордоном» для бакалаврів / розроб. О. В. Коновченко ; 

Нац. аерокосм. ун-т ім. М. Є. Жуковського "Харків. авіац. ін-т". – Харків, 

2019. – 88 с. 

2. Робоча програма навчальної дисципліни «Освіта та працевлаштування 

за кордоном» для бакалаврів / розроб. О. В. Коновченко ; Нац. аерокосм. ун-т 

ім. М. Є. Жуковського "Харків. авіац. ін-т". – Харків, 2020. – 16 с. 

3. Робоча програма навчальної дисципліни «Освіта та працевлаштування 

за кордоном» для магістрів / розроб. О. В. Коновченко ; Нац. аерокосм. ун-т 

ім. М. Є. Жуковського "Харків. авіац. ін-т". – Харків, 2022. – 16 с. 

 

11. Рекомендована література 

Базова 

1. Димань Т. М. Європейський простір вищої освіти та Болонський 

процес : навчально-методичний посібник [Електронний ресурс] / 

Т. М. Димань, О. А. Боньковський, А. Г. Вовкогон. – БНАУ, 2017. – Одеса : 

НУ «ОМА», 2017. – 106 с. – Режим доступу: 

https://nubip.edu.ua/sites/default/files/6._ievropeyskiy_prostir_vishchoyi_osviti_ta

_bolonskiy_proces.pdf 



2. Закон України «Про вищу освіту». 

3. Положення про порядок реалізації права на академічну мобільність, 

затверджене постановою Кабінету міністрів України від 12 серпня 2015 р. 

№ 579. 

4. Положення про порядок реалізації права на академічну мобільність 

учасниками освітнього процесу Національного аерокосмічного університету 

ім. М. Є. Жуковського «Харківський авіаційний інститут» (від 25 березня 

2021 р.).  

 

Допоміжна 

1. Гавриш Наталя. Мотиваційний лист як ключ до міжнародного 

стажування або навчання за кордоном [Електронний ресурс] / Наталя 

Гавриш. – Режим доступу: https://openmind.com.ua/2018/09/13/motivational-

letter/ 

2. Гранти і стипендії [Електронний ресурс] / Чернівецький 

національний університет імені Юрія Федьковича. – Режим доступу: 

http://interof.chnu.edu.ua/index.php?page=ua/06grants  

3. Гранти і стипендії [Електронний ресурс] / Запорізький національний 

університет. – Режим доступу: http://sites.znu.edu.ua/international-

relations/1030.ukr.html 

4. Мотиваційний лист: види й особливості [Електронний ресурс]. – 

Режим доступу: https://studway.com.ua/motivation-letter/ 

5. Мотиваційний лист: як написати [Електронний ресурс]. – Режим 

доступу: https://studway.com.ua/motivation-letter-2/ 

6. Мотиваційний лист: завершальні деталі [Електронний ресурс]. – 

Режим доступу: https://studway.com.ua/motivation-letter-finals/ 

7. ТОП 10 тем аплікаційних есе на вступ до вишу за кордоном 

[Електронний ресурс]. – Режим доступу: http://unistudy.org.ua/top-10/ 

8. Хохлова Євгенія. Як написати мотиваційний лист + шаблони 

motivation letter for dummies [Електронний ресурс] / Євгенія Хохлова. – 

Режим доступу: https://enguide.ua/ua/magazine/kak-napisat-motivacionnoe-

pismo-na-angliyskom-shablony-motivation-letter-for-dummies 

9. Хохлова Євгенія. Як написати рекомендаційний лист англійською 

мовою [Електронний ресурс] / Євгенія Хохлова. – Режим доступу 

https://enguide.ua/ua/magazine/kak-sostavit-rekomendatelnoe-pismo-na-

angliyskom-yazyke 

10. Як написати мотиваційний лист правильно [Електронний ресурс]. – 

Режим доступу: https://www.quality-assurance-group.com/yak-napysaty-

motyvatsijnyj-lyst-pravylno/ 

11. Як написати успішний мотиваційний лист [Електронний ресурс]. – 

Режим доступу: http://osvita.ua/abroad/higher_school/32128/ 

12. Як правильно брати участь у конкурсі стипендій [Електронний 

ресурс]. – Режим доступу: 

http://interof.chnu.edu.ua/index.php?page=ua/06grants/stip 

13. Як скласти успішне CV [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

https://www.facebook.com/natalya.havrysh
http://sites.znu.edu.ua/international-relations/1030.ukr.html
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http://sites.znu.edu.ua/news_details/news_id=13517&lang=ukr 

14. CV: пишемо резюме для закордону [Електронний ресурс]. – Режим 

доступу: https://studway.com.ua/cv-rezyume/ 

15. Statement of Purpose или Personal Statement [Електронний ресурс]. – 

Режим доступу: https://motivationletter.kz/personal-statement-statement-of-

purpose/ 

12. Інформаційні ресурси 

1. Освіта за кордоном / МОН України. – https://mon.gov.ua/ua/tag/osvita-

zakordonom 

2. Національний інформаційний центр академічної мобільності – ENIC 

Ukraine. – http://naric.in.ua 

3. Відділ міжнародних проєктів та програм Національного 

аерокосмічного університету ім. М. Є. Жуковського «Харківський авіаційний 

інститут». Профіль у Фейсбук: https://www.facebook.com/groups/khai.ird/ 

4. Osvita.ua. Освіта за кордоном – тематичний ресурс, присвячений освіті 

в Україні та за її межами. – http://osvita.ua/abroad/  

5. Iнформацiйно-консультативний центр «Освiта» – надання інформації 

про вступ, навчання та стажування у вищих навчальних закладах поза 

межами України. – https://osvita.org/  

6. «Студвей» – онлайн-видання про навчання за кордоном та міжнародні 

молодіжні програми. Профіль у Фейсбук: 

https://www.facebook.com/studwaydiem/?locale=ru_RU  

7. UniStudy – інформаційний ресурс про навчання за кордоном та 

міжнародні молодіжні програми. – http://unistudy.org.ua/  

8. Connect Abroad Corporation – компанія, що розвиває програми 

міжнародного культурного обміну для молоді та студентів. – http://cac-

ua.com/ua/ 

9. Еразмус+. – http://erasmusplus.org.ua/  

Сторінка у Фейсбук: https://www.facebook.com/NEOinUkraine/?fref=ts 

10. DAAD Німецька служба академічних обмінів. – https://www.daad-

ukraine.org/uk/ 

11. Програма академiчних обмiнiв iменi Фулбрайта в Українi: 

http://www.fulbright.org.ua/ Фейсбук: 

https://www.facebook.com/Fulbright.Ukraine 

12. Global UGRAD Exchange Program уряду Сполучених Штатів 

Америки та організації World Learning https://ua.usembassy.gov/…/academic-

exchan…/global-ugrad-uk/ ; https://www.worldlearning.org/projects/global-ugrad/ 

13. Програми Посольства Федеративної Республіки Німеччина. – 

https://kiew.diplo.de/ua-uk/themen/weitere-themen 

14. Програма Copernicus e.V. – www.copernicus-stipendium.de 

15. Програма стажування українських студентів в університетах Канади 

Сanada's Mitacs Globalink Research Internship Program for Ukraine. – 

http://www.mitacsua.org/ 
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