
Громадська оборона та цивільний захист 

 

Мета дисципліни: 

Формування у здобувачів вищої освіти знань і практичних навичок, необхідних для 

підготовки до захисту Вітчизни, дій в умовах надзвичайних ситуацій, воєнного стану, 

терористичних загроз, а також формування базових навичок поводження з особистими засобами 

захисту та виконання дій у межах цивільного захисту. 

 

Після опанування матеріалів курсу здобувач вищої освіти буде знати: 

- основи національної безпеки та оборони України; 

- структуру Збройних Сил України та інші силові структури; 

- засади організації територіальної оборони; 

- принципи загальновійськової підготовки: військова дисципліна, стройова підготовка, 

основи вогневої підготовки; 

- нормативно-правові акти з питань цивільного захисту та безпеки життєдіяльності; 

- порядок дій у разі надзвичайних ситуацій природного, техногенного та військового 

характеру; 

- засоби індивідуального захисту, їх призначення та правила використання; 

- сигнали оповіщення й порядок евакуації. 

 

Після опанування матеріалів курсу здобувач вищої освіти буде вміти: 
- орієнтуватися в основах законодавства України з питань національної безпеки, оборони та 

цивільного захисту; 

- діяти відповідно до інструкцій у надзвичайних ситуаціях; 

- користуватися засобами індивідуального захисту (протигаз, аптечка, захисний костюм); 

- організовувати й проводити евакуаційні заходи; 

- брати участь у підготовці та забезпеченні територіальної оборони; 

- виконувати нормативи стройової та фізичної підготовки на базовому рівні; 

- формувати навички колективної безпеки та взаємодії в екстремальних умовах. 

 

Основні розділи дисципліни: 
1. Основи національної безпеки, оборони та територіальної оборони України. 

2. Стройова, вогнева, фізична і психологічна підготовка. 

3. Основи цивільного захисту в умовах надзвичайних ситуацій. 

4. Особливості захисту населення у воєнний час. 

5. Перша домедична допомога у надзвичайних ситуаціях. 

6. Засоби індивідуального захисту і дії при їх використанні. 

7. Евакуаційні заходи і оповіщення. 

Ця дисципліна забезпечує міждисциплінарний підхід до формування військово-

патріотичних, правових і безпекових компетентностей, що є актуальними в умовах сучасних 

загроз. 
 

 


